
 
 
 
 

Χαιρετισμός Προέδρου 
 

Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Με ιδιαίτερη χαρά, σας ανακοινώνουμε τη διεξαγωγή του 8ου Πανελλήνιου συνεδρίου που 
διοργανώνεται από την  Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος (Ε.Ε.Κ.Ε.). 
 
Το Συνέδριο, το οποίο έχει καταστεί θεσμός, θα λάβει χώρα στο Πόρτο Χέλι και συγκεκριμένα 
στο Ξενοδοχείο AKS, στις 25 - 27 Ιουνίου 2021.  
 
Το 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ενώσεως Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος, 
προσαρμόζεται στα νέα δεδομένα που έχουν δημιουργηθεί λόγω Covid-19 και προετοιμάζεται 
αναλόγως για να διεξαχθεί με υβριδικό τρόπο, έτσι ώστε ο κάθε σύνεδρος να έχει τη 
δυνατότητα επιλογής ανάμεσα σε δύο τρόπους παρακολούθησης των εργασιών του: Είτε να 
παρευρεθεί με φυσική παρουσία (προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων ) στον χώρο του 
συνεδρίου είτε να παρακολουθήσει την ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση των εργασιών του. 
 
Στο συνέδριο μας θα συζητηθούν επίκαιρα επαγγελματικά και επιστημονικά θέματα, που 
άπτονται και της πρόσφατης υγειονομικής κρίσης, ευχόμενοι το 2022 να είναι έτος 
υγειονομικής ελευθερίας και έτσι στο επόμενο συνέδριο να είμαστε όλοι μαζί υγιείς. 
 
 

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής 
Φ.Ν. Πατσουράκος 

Πρόεδρος Ελευθ/τιων Καρδιολόγων Ελλάδος (ΕΕΚΕ) 
Α’ Αντιπρόεδρος ΙΣΑ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Οργανωτική Επιτροπή  
Δ.Σ. Ενώσεως Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος  
 
 
Πρόεδρος  : Πατσουράκος Φώτιος 
Αντιπρόεδρος  : Μαμπλέκος Γεώργιος 
Γεν.Γραμματέας : Δημόπουλος Βασίλειος 
Ειδικός Γραμματέας : Κορωνιώτης Γεώργιος 
Ταμίας   : Παππά Λιλίκα 
Μέλη : Βαρβαρίγος Νικόλαος , Κουρεμέτης Μιχαήλ, Πατσιαλάς Αθανάσιος,     
                                              Σαρατσιώτης Δημήτριος 
 
 
 
Συντονιστής Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου:  Μαμπλέκος Γεώργιος 

 



 
 

 
               8ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΝΩΣΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ AKS ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ 

25/06-27/06/2021 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021 
  
13:00 – 14:00  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
14:00 – 17:00  Ενδιαφέροντα περιστατικά ΠΦΥ– Συζήτηση με ειδικούς για     
                               κοστολόγηση εξετάσεων και δαπάνες λειτουργίας φορέα ΠΦΥ  
 Πρόεδροι  : Δημόπουλος Βασίλειος,  Κορωνιώτης  Γεώργιος,  Πατσουράκος   Φώτιος  
 
 Σχολιαστές: Επιτρόπου Ιωάννης, Μάττας Ανδρέας, Αμασλίδης Αλέξης,   
                            Γεωργίου Δημήτριος, Μαντάς Αντώνιος 
 

17:00 –17:45  Διάλεξη: Αποκατάσταση καρδιαγγειακών νοσημάτων με  φυσικές μεθόδους                    
Προεδρείο: Κουρεμέτης Μιχάλης,  Σαρατσιώτης Δημήτριος 

Ομιλητής:    Κοτιλέας Παναγιώτης 

 
17:45 – 18:45   Στρογγυλό τραπέζι: Heart team: Απεικονιστικές μέθοδοι καρδιάς-
                             Ο ρόλος της συνεργασίας διαφορετικών ειδικοτήτων                         
Προεδρείο: Βασιλειάδης Ιωάννης, Καλλικάζαρος Ιωάννης 

1. Η θέση του καρδιολόγου                                                                                                   
Ομιλήτρια:  Μπούτσικου Μαρία 

 
2. Η θέση του Ακτινολόγου  

Ομιλητής: Δεσποτόπουλος Ευστάθιος 

3. Η θέση των πυρηνικών ιατρών                                                                       
Ομιλητής:  Κούτσικος Ιωάννης  

Σχολιαστές: Δουλγερίδης Ιωάννης,  Χατζηπαναγιώτου Θεόδωρος,  Στρουμπούλη 
Eυαγγελία,  Καράμπελα Γεωργία 

  
 
 
 



18:45 - 20:00  Στρογγυλό τραπέζι: Ποια τα νέα δεδομένα από τα Διεθνή Συνέδρια 
Προεδρείο: Πιτταράς Ανδρέας , Κυφνίδης Κωνσταντίνος 

  
1.      Ο ρόλος της διαλειμματικής δίαιτας στη μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου. 
Ομιλητής: Γράσσος Χαράλαμπος 

2.     Υπερουριχαιμία και καρδιαγγειακός κίνδυνος                                                           
Ομιλήτρια: Παπαβασιλείου Μαρία  

3.      Ο ρόλος της άσκησης και της φυσικής κατάστασης στην καρδιαγγειακή προστασία.     
Ομιλητής: Πιτταράς Ανδρέας 

Σχολιαστές:  Τριανταφύλλου Αθανάσιος, Λαμπρόπουλος Κωνσταντίνος 

20.00 - 20:30            ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

 

20:30 - 21:30  Κήρυξη έναρξης του συνεδρίου  - Προσφωνήσεις  
 

Πρόεδρος ΙΣ Αργολίδος 
 

Πρόεδρος ΕΚΕ 
 

Πρόεδρος ΚΕΣΥ  
                            

Πρόεδρος ΙΣΑ – Περιφερειάρχης Αττικής 
                          
 
Εναρκτήρια ομιλία 
 
Ο ρόλος του ΙΣΑ και της Περιφέρειας Αττικής στην COVID 19 
Παγκόσμιο Ιπποκράτειο Ινστιτούτο Ιατρών  
 
Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος - Πολυδώρου Αντώνιος 
 
Ομιλητής:   Πατούλης Γεώργιος  

  

 

 

 

 

 



 

ΣΑΒΑΤΟ 26 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021 

 
08:30 – 09:45  Στρογγυλό τραπέζι:  Καρδιακή Αμυλοείδωση           

Προεδρείο: Κρανίδης Αθανάσιος– Μαμαρέλης Ιωάννης                     

                           

1.      Εισαγωγή στην καρδιακή Αμυλοείδωση 
Ομιλητής: Αναστασάκης Αριστείδης 
  
2.      Η συμβολή του υπερηχοκαρδιογραφήματος στην διάγνωση της καρδιακής 
αμυλοείδωσης 
Ομιλήτρια:  Κατινιώτη Αναστασία 

  
3.      Ο ρόλος της Μαγνητικής Τομογραφίας καρδιάς στην καρδιακή αμυλοείδωση 
Ομιλητής: Λοΐζος Σάββας  
  
4.      Η αξία του σπινθηρογραφήματος οστών στην διαφορική διάγνωση της ATCR-CM 
Ομιλήτρια: Κουτελού Μαρία 
  
Σχολιαστές: Λυμπέρη Σωτηρία,  Νταγαδάκη Ουρανία 
  

09:45 – 10:15   Διάλεξη: Η ιστορία της καρδιοχειρουργικής μέσα από τα μάτια ενός  
Έλληνα καρδιοχειρουργού. 
Προεδρείο: Γεωργάκης Αντώνιος , Λαζαρίδης Κυριάκος 
 
Ομιλητής   : Νίκας Δημήτριος 
  

10:15 – 11:15  Στρογγυλό τραπέζι:  Αρρυθμίες                        
 Προεδρείο: Ανδρικόπουλος  Γεώργιος,  Κορωνιώτης Γεώργιος         
                            
1.    Διαχείριση ασθενούς μετά την κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής.  Ποιο το success story; 
Ομιλητής: Λυσίτσας Δημήτριος 
  
2.    Σύνδρομο υπνικής άπνοιας και αρρυθμίες 
Ομιλητής: Κουργιανίδης Γεώργιος 
  
3.      Εμφανής προδιέγερση στο ΗΚΓ. Χρειάζεται κατάλυση;  
Ομιλητής: Ταμπάκης Κωνσταντίνος 
  
Σχολιαστές: Καπνιά Ευαγγελία,  Μήτρου Βασίλειος,  Σπυρόπουλος Κωνσταντίνος, 
Μάντζαρη Λίλιαν 
  

11:30 – 11:45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
  

11:45 – 12:15   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

                         

 



 

 

 

12:15 – 13:00  Διάλεξη: Μακροχρόνια αποτελέσματα TAVI.  Η Ελληνική και διεθνής         
                                  Εμπειρία 
Προεδρείο: Κανακάκης Ιωάννης -  Τσιούφης Κωνσταντίνος 
 
Ομιλητής: Τούτουζας Κωνσταντίνος 
  

  

13:00-14:15         Στρογγυλό τραπέζι: COVID-19 και καρδιά  
Προεδρείο: Κοχιαδάκης Γεώργιος -  Φιλιππάτος Γεράσιμος 
  

1. COVID 19 και καρδιαγγειακές επιπλοκές.  
               Ομιλήτρια: Χρυσοχόου Χριστίνα 
 

2. Η κολχικίνη στην καρδιολογία 
               Ομιλητής: Δευτεραίος Σπυρίδων 
        

3. Olympios Forum 
               Ομιλητής: Ολύμπιος Χριστόφορος  
 
Σχολιαστές: Γαρδικιώτης Αλέξανδρος, Αρβανίτης Γ., Αναγνωστόπουλος Λεωνίδας 
 

 
14:15-14:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
  

  

  

14:30 – 17:30    Κλινικό φροντιστήριο αντιμετώπισης επειγόντων περιστατικών στην    
                                    ΠΦΥ από ειδικούς. 
Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος, Βασιλειάδης Ιωάννης 
  
Σχολιαστές: Σταυρόπουλος Ραφαήλ, Μαντζουράνης Κων/νος 
  

17:30 – 18:00   Διάλεξη: Η καρδιολογία συναντά την παθολογία  
Προεδρείο: Χαντανής Στυλιανός – Παπαϊωάννου Σπυρίδων 
 
Ομιλητής: Φούσας Στέφανος 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

18:00 – 19:30  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΩΝ :   
Πως αξιολογώ υπερηχοκαρδιογραφικά τις συχνότερες βαλβιδοπάθειες   στην καθ’ ημέρα 
κλινική πράξη 
Προεδρείο:  Χοροζόπουλος Εμμανουήλ, Πατριανάκος Αλέξανδρος, Σπανός 
Αναστάσιος 
 

1. Υπερηχοκαρδιοκαρδιογραφική  εκτίμηση και ποσοτικοποίηση της ανεπάρκειας 
μιτροειδούς                                                                                                        

       Ομιλητής:  Τσιάπρας  Δημήτριος (ΩΚΚ) 
 
2. Υπερηχοκαρδιοκαρδιογραφική  εκτίμηση και ποσοτικοποίηση  της στένωσης της    

αορτικής βαλβίδας 
               Ομιλητής:  Πατριανάκος  Αλέξανδρος  (ΠΑ.Γ.Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ) 
 
       3.   Υπερηχοκαρδιοκαρδιογραφική  εκτίμηση και ποσοτικοποίηση  της   ανεπάρκειας         
              της αορτικής βαλβίδας 
              Ομιλητής: Κ. Παπαδόπουλος (Γ.Ν. Ε.Σ) 
.  

4. Υπερηχοκαρδιοκαρδιογραφική  συστηματική προσέγγιση  των  προσθετικών    
καρδιακών βαλβίδων. Σημεία δυσλειτουργίας 

               Ομιλητής: Α. Στεφανίδης (Γ.Ν. Νίκαιας) 
 
Σχολιαστής: Κουτουλάκης Εμμανουήλ 
  

19:30-21:00   COVID-19 
Προεδρείο:  Τρίκας Αθανάσιος, Τουμανίδης Σάββας  
 
1.     Ο εμβολιασμός για την Covid-19 
Ομιλητής : Χατζηγεωργίου Δημήτριος 
 
2.     Μέτρα προστασίας για την Covid-19 
Ομιλητής: Κουτής Χαρίλαος 
 
3.     Οδηγίες αντιμετώπισης της Covid-19 στην ΠΦΥ 
Ομιλήτρια: Γκάγκα Μίνα  
 
Σχολιαστές: Σμυρνιούδης Νικόλαος, Δημητρακάκη ‘Ινετζη,  Τσάτσος Αναστάσιος 
                          Χασάπης Δημήτριος, 
  

 

21:00–21:30   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
  
  
  

  



  

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021 
  

08:30 – 10:45      Στρογγυλό τραπέζι : Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας-ΚΕΠΑ 
Προεδρείο: Πατσιαλάς Αθανάσιος, Παππά Λιλίκα 

  
1.       Το νέο τοπίο των συμβάσεων στον ΕΟΠΥΥ 
           Ομιλητής:  Μαμπλέκος Γεώργιος 
  
2.      Εμβολιαστικά κέντρα – Η προσφορά των Ελευθεροεπαγγελματιών 
          Ομιλητής: Δημόπουλος Βασίλειος 
  
3.       ΚΕΠΑ  το νέο τοπίο 
Ομιλητής: Αλεβιζάκος Νικόλαος 
  
  
Σχολιαστές: Λυσίτσας Νικόλαος, Μοναστηριώτης Γεώργιος, Κρούμπχολτς Μπετίνα, 
Παρούτογλου Φώτιος, Τσάκωνας Καλλίνικος, Καλιαμπάκος Σωτήριος 
  

10:45 – 11:00         ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
   

11:00 – 14:00  Ενημέρωση για τις εξελίξεις επί επαγγελματικών - οικονομικών  
ζητημάτων  ΠΦΥ – ΕΟΠΥΥ νέες εξελίξεις –  Η Νομική Υπηρεσία και ο φοροτεχνικός  και 
ασφαλιστικός σύμβουλος του ΙΣΑ απαντούν σε ερωτήσεις        
 
Προεδρείο: Χρηστογεώργος Παύλος, Βαρβαρίγος Νικόλαος 
  
1.       Ιατρική αμέλεια 
          Ομιλήτρια: Κονιδάρη Δήμητρα 
  
2.      Το νέο τοπίο στα τραπεζικά δάνεια και οι ρυθμίσεις τους 
          Ομιλήτρια: Φραγκάκη Αικατερίνη 
  
3.      Άδειες λειτουργίας ΠΦΥ – Κοινό ιατρείο 
          Ομιλήτρια: Τσίτουρα Άννα 
  
4.      Νομικά προβλήματα στην άσκηση καθηκόντων  στα πλαίσια της πανδημίας 
          Ομιλήτρια: Παπαευαγγέλου Ελένη 
  
5.       Επαγγελματικό ταμείο ιατρών 
          Ομιλητής: Μπαρμπούρης Θεόδωρος 
  
6        Το νέο τοπίο στις ιδιωτικές ασφάλειες υγείας.  Ποιος ο νέος κίνδυνος 
          Ομιλήτρια: Συμεωνίδου Χριστίνα  
  
Σχολιαστές:  Αγραφιώτης Ευστάθιος,  Ζαβιτσάνος  Σπυρίδων, Μαντζουράνης 
Κων/νος, Καλλιάτσος Ιωάννης, Ποντικάκης Νικόλαος 
  



14:00-15:30  Μηνύματα συνεδρίου – Συμπεράσματα  
                              Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος – Δημόπουλος Βασίλειος 
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